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Ausflug in die Boulderhalle

Teambuilding fur die Klassen des Berufsvorbereitungsjahres.

Jede Klasse der Berufsvorbereitung besitzt neben ihrer Klassenleitung auch einen Sozialpddagogen zur
sozialpadagogischen Betreuung. Hierzu gehdren auch Aktionen zum Teambuilding und starken der
Klassengemeinschaft.

Der erste Ausflug aller 4 BVJ Klassen ging in die Boulderhalle. Nach einer Gymnastikeinheit zum
Aufwarmen versuchten sich die Schilerinnen und Schiler unter Anleitung eines Trainers an den unter-
schiedlichen Schwierigkeitsrouten. Hier entdeckten einige ihr verstecktes Talent und hatten nach Ende
des Kurses gerne noch langer gebouldert. Dabei stellten alle Beteiligten fest, wie viele Muskeln sie ei-
gentlich besitzen.
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