
Berufliches Schulzentrum I Coburg 

Staatliche Berufsschule I (Freiherr-von-Rast- Schule) 

Staatliche Fachschule für Maschinenbautechnik 

Staatliche Berufsfachschule für Ernährung und Versorgung 

Staatliche Berufsfachschule für Kinderpflege 

  

 
  

Anlaufstellen bei Beratungsbedarf 
Sollten Sie in schwierigen Lebenssituationen Beratung und Hilfe benötigen, stehen Ihnen innerhalb und 
außerhalb unserer Schule folgende Stellen zur Verfügung. Scheuen Sie sich nicht, diese Hilfsangebote in 
Anspruch zu nehmen! 
 

Innerschulische Ansprechpartner 

Als Ansprechpartner innerhalb der Schule stehen Ihnen alle Lehrkräfte, Klassenleiter und die Schulleitung 
gerne zur Verfügung, insbesondere auch die Mitglieder des Schulischen Multiprofessionellen 
Beratungsteams (https://www.rast-bs.de/schulzentrum/beratungsangebote.html): 
  
Die Staatliche Schulberatung wird vertreten durch: 
 

Vor Ort: 
Dieter Wuttke, Staatlicher Schulpsychologe 
Raumnummer: A-2.02 oder 
Schulpsychologische Beratung,  
Steingasse 16, 96450 Coburg 
 

Alexandra Jeschor, Beratungslehrkraft, 
Ansprechpartnerin für Inklusion 
Zimmernummer: A-2.02 
 

Zentral: 
Staatliche Schulberatungsstelle für Oberfranken 
Theaterstr. 8, 95028 Hof 
 

 

 
 
Telefon: 09561 89 44 40 
Handy: 0152 226 13 221 
E-Mail: dieter.wuttke@schulpsychologie.coburg.de 
– Termine nach Vereinbarung –  
 
Telefon: 09561 89 5124 (oder über das Schulsekretariat) 
E-Mail: alexandra.jeschor.sbsz1@schulen.coburg.de 
Sprechzeit Do: 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr 
– Termine nach Vereinbarung – 
 

Telefon: 09281 1400 360 
E-Mail: mail@sb-ofr.de 
 

Weitere Ansprechpartner in der Schule: 
 

Hubertus Claus, Verbindungslehrer BS  
 
 
 

Bianca Fiebig, Verbindungslehrerin TS 
 
 

Christine Fuchs, Verbindungslehrerin BFS 
 

 
 

Telefon: 09561 89 5000 (über das Schulsekretariat) 
E-Mail: hubertus.claus.sbsz1@schulen.coburg.de 
 
Telefon: 09561 89 5000 (über das Schulsekretariat) 
E-Mail: bianca.fiebig.sbsz1@schulen.coburg.de 
 
Telefon: 09561 743850 (über das Schulsekretariat) 
E-Mail: christine.fuchs.sbsz1@schulen.coburg.de 

Kooperationspartner 

JaS – Jugendsozialarbeit an Schulen 
 
 

Ulrike Jacob  
Zimmernummer: A-2.09 
 
Adriana Patzelt 
Zimmernummer: A-3.10 

Sprechzeiten Mo – Do: 8:00 Uhr bis 14:00 Uhr 
 Fr: 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
 
Telefon: 09561 89 5125 
E-Mail: Ulrike.jacob@coburg.de 
 
Telefon: 09561 89 5136 
E-Mail: Adriana.patzelt@coburg.de 
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Außerschulische Ansprechpartner 

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle 
des Diakonischen Werkes Coburg 
 

Telefon: 09561 2771 733 
http://diakonie-coburg.de/erziehungs-und-
familienberatung/ 
 
 

Online-Beratungsangebot für Jugendliche der 
Bundeskonferenz für Erziehungsberatung:  
bke-Onlineberatung 

https://www.bke.de/virtual/home/startseite.html 
www.bke-beratung.de 
 

Allgemeine Soziale Beratung des Caritasverbandes 
für die Stadt und den Landkreis Coburg e.V.  
 

https://caritas-coburg.de/onlineberatung 

Diakonisches Werk e.V. Coburg 
Sozialpsychiatrischer Dienst 

Telefon: 09561 2778 870 
https://diakonie-coburg.de/ 
https://diakonie-coburg.de/sozialpsychiatrischer-
dienst 
 

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) 
Coburg 
 

Telefon: 09561 7990 506 
https://www.teilhabeberatung.de/beratung/eutb-
coburg 
 

Fachberatungsstelle (für Frauen und Kinder) 
Coburg 
 

Telefon: 09561 90155 
https://www.notrufstelle-coburg.de/ 
 

Polizeiinspektion Coburg 
Jugendkontaktbeamte 
Beauftragte für Kriminalitätsopfer 
 

Telefon: 09561 645-0 
https://www.polizei.bayern.de/wir-ueber-
uns/organisation/dienststellen/0900413010000.html 
 

Weißer Ring Außenstelle Coburg 
Opferhilfe 

Telefon: 0151 55164794 
https://coburg-bayern-nord.weisser-ring.de 
 

Amt für Jugend und Familie Stadt Coburg 
Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD) 
Sozialpädagogische Dienste 

Telefon: 09561 89 1511 
https://www.coburg.de/vv/oe/Amt-fuer-Jugend-
und-Familie.php 
 

Amt für Jugend und Familie Landkreis Coburg 
 

Telefon: 09561 514 0 
https://jugendhilfeportal.de/institution/amt-fuer-
jugend-und-familie-landkreis-coburg 
https://www.landkreis-coburg.de/ 
 

Sozialamt der Stadt Coburg – Servicebüro 
 

Telefon: 09561 89 1555 
https://www.coburg.de/servicebuero-sozialamt 
 

Weitere Hilfe und Beratung v.a. im Kontext von psychischer Beeinträchtigung: 
➢ niedergelassene Fachärzte und Psychotherapeuten 

(z. B.  https://www.kvb.de/service/patienten/psychotherapeutische-versorgung/,  
 https://www.dasoertliche.de/) 

➢ Fachkliniken in Coburg und Umgebung 
(z. B. https://www.gebo-med.de/, https://www.helios-gesundheit.de/, 
 https://www.schoen-klinik.de/) 

 

 

http://diakonie-coburg.de/erziehungs-und-familienberatung/
http://diakonie-coburg.de/erziehungs-und-familienberatung/
https://www.bke.de/virtual/home/startseite.html
http://www.bke-beratung.de/
https://caritas-coburg.de/onlineberatung
https://diakonie-coburg.de/
https://diakonie-coburg.de/sozialpsychiatrischer-dienst
https://diakonie-coburg.de/sozialpsychiatrischer-dienst
https://www.teilhabeberatung.de/beratung/eutb-coburg
https://www.teilhabeberatung.de/beratung/eutb-coburg
https://www.notrufstelle-coburg.de/
https://www.polizei.bayern.de/wir-ueber-uns/organisation/dienststellen/0900413010000.html
https://www.polizei.bayern.de/wir-ueber-uns/organisation/dienststellen/0900413010000.html
https://coburg-bayern-nord.weisser-ring.de/
https://www.coburg.de/vv/oe/Amt-fuer-Jugend-und-Familie.php
https://www.coburg.de/vv/oe/Amt-fuer-Jugend-und-Familie.php
https://jugendhilfeportal.de/institution/amt-fuer-jugend-und-familie-landkreis-coburg
https://jugendhilfeportal.de/institution/amt-fuer-jugend-und-familie-landkreis-coburg
https://www.landkreis-coburg.de/
https://www.coburg.de/servicebuero-sozialamt
https://www.kvb.de/service/patienten/psychotherapeutische-versorgung/
https://www.dasoertliche.de/
https://www.gebo-med.de/
https://www.helios-gesundheit.de/
https://www.schoen-klinik.de/

